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SYSTEM SPORTU MLODZIEZOWEGO

REGULAMIN WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO MLODZIEZY

UZDOLNIONEJ
« CZESC C
TRIATHLON

ROCZNIKI:

Mtodziezowcy 20-23 lat w 2021 roku urodzeni 01.01.1998-31.12.2001
Juniorzy 18-19 lat w 2021 roku urodzeni 01.01.2002-31.12.2003
Juniorzy mtodsi 15-17 lat w 2021 roku urodzeni 01.01.2004-31.12.2006
Mtodzicy 13-14 lat w 2021 roku urodzeni 01.01.2007-31.12.2008

SYSTEM OCEN

CE R e e IRIATHEONS
MLODZIEZOWIEC wiek 20-23 lata
K/M Triathlon MMP (1,5-40-10) - indywidualnie
lokata 1 2 3 4 5 6 7 8
punkty 25 21 18 16 14 12 10 8 124
JUNIOR wiek 18-19 lat
K | Triathlon MP (0,75-20-5) - indywidualnie
lokata 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
punkty 15 12 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 82
M | Triathlon MP (0,75-20-6) - indywidualnie
lokata 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10-11 | 12-13 | 14-16
punkty 15 12 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 89
JUNIOR MLODSZY wiek 15-17 lat
K I Triathlon OOM-MP Junioréw Mtodszych (0,4-10-2,5) - indywidualnie
lokata 1 2 3-8 9-12 | 13-14 | 15-16 17 18
punkty 9 7 6 5 4 3 2 1 89
M ] Triathlon OOM-MP Junioréw Miodszych (0,4-10-2,5) - indywidualnie
lokata 1 2 3-8 9-14 | 15-19 | 20-24 | 25-27 | 28-30
punkty 9 7 6 5 4 3 2 1 126
K+M Trigthlon OOM-MP Junioréw Mtodszych (0,25-6,6-1,7) - sztafeta mieszana 2+2 (kobieta-mezczyzna-kobieta- ,
mezczyzna)
lokata 1 2 3 4 5 6-7 8-9 10-12
punkty 9 7 6 5 4 3 2 1 44
K Aquathion MP (0,4-2) - indywidualnie
lokata 1 2 3-8 9-12 | 13-14 | 15-16 17 18
punkty 9 7 6 5 4 3 2 1 - 89




M Aquathion MP (0,4-2) - indywidualnie

lokata 1 2 3-8 9-14 | 15-19 | 20-24 | 25-27 | 28-30
punkty 9 7 6 5 4 3 2 1 126
ML ODZIK wiek 13-14 lat
KI/M l Aguathlon MP (0,4-2) - indywidualnie
lokata 1 2 3-4 5-8 9-40
punkty 5 4 3 2 1 55
K/M [ Koncowa klasyfikacja PP - indywidualnie
lokata 1 2 3-4 5-8 9-40
punkty 5 4 3 2 1 55
K+M Triqth!on MP (0,25-8,6-1,7) - sztafeta mieszana klubowa 2+1 (kobieta-mezczyzna-kobieta lub kobieta-mezczyzna-
mezczyzna) :
lokata «| 1 2 3 4 5 6-9 | 10-12
punkty 8 6 5 4 3 2 1 37
Uwaga: W konkurencji sztafet moze wystartowaé maksymalnie 2 sztafety z jednego klubu .

Uwaga: zawodnik w kategorii mtodzik oraz junior mtodszy mogg punktowa¢ maksymailnie w 2z 3
imprez, wybierajgc spoéréd triathlonu, aquathlonu, sztafet. Przy 3 punktowanych startach licza sie

2 najlepsze rezultaty.

. Ogélnopolska Olimpiada Miodziezy-Mistrzostwa Polski Junior Mtodszych

1. Organizator.

W roku 2021 organizatorem OOM-MP Junioréw Miodszych bedzie Polski Zwigzek Triathlonu, ktory
moze dofinansowaé koszty organizacyjne w ramach umowy na realizacje ,Programu dofinasowania
zadan z obszaru wspierania szkolenia sportowego i wspéizawodnictwa mfodziezy na rok 2021.
Rodzaj kosztéw dofinansowania organizacji zawodoéw okresla tzw. Katalog Kosztow.
Dofinansowanie dotyczy uczestnikéw zawoddw, zgodnie z limitami okre$lonymi w niniejszym
regulaminie. Kierownictwo sportowe sprawuje Polski Zwigzek Triathlonu.

2. Termin i miejsce zawodow.

Miejsce: Rawa Mazowiecka
Termin: 30.07-01.08.2021r.

3. Program
Zawody rozegrane beda w nastepujacych konkurencjach:

indywidualnie ptywanie - 400 metréw na akwenie otwartym
rower - 10 km po szosie przy zamknietym ruchu drogowym
bieg - 2,5 km po ulicach, chodnikach lub éciezkach

sztafety mieszane (2 mezczyzn, 2 kobiety), kazdy zawodnik pokonuje 250 m
plywania, 6,6 km jazdy na rowerze, 1,7 km biegu

4. Warunki uczestnictwa.

W zawodach moga braé udziat zawodnicy i zawodniczki zgodnie z zasadami podanymi w czesci
ogdlnej Regulaminu Wspdizawodnictwa Sportowego Miodziezy Uzdolnionej w wieku 15-17 lat,
a takze muszg:

e posiada¢ licencje zawodniczg PZTri,
o legitymowaé sig oficjalnym dowodem tozsamosci (dowod osobisty, paszport lub legltymaqa



szkolna),

e byé zarejestrowani w Powszechnym Elekironicznym Systemie Ewidencji Ludnosci lub
posiada¢ obywatelstwo innego parnstwa Unii Europejskiej i indywidualny i niepowtarzalny
identyfikator we wtasciwym dla danego parnstwa rejestrze,

o posiada¢ akiualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwskazan do szkolenia
i wspotzawodnictwa.

Udziat w OOM-MP Juniorow Mtodszych dofinansowany bedzie maksymalnie dla 20 kobiet
i 34 mezczyzn, ktérzy beda najwyzej sklasyfikowani na podstawie rankingu indywidualnego
Pucharu Polski Junioréw Mtodszych. Pozostate osoby mogg wystartowaé na koszt wiasny.
Ranking indywidualnego Pucharu Polski Juniorébw Miodszych sklada sie maksymalnie
z 3 najlepszych wynikow z 4 mozliwych startéw podczas zawodoéw Pucharu Polski w triathlonie
(tylko zawody triathlonowe). W przypadku odbycia sie tylko 3 imprez kwalifikacyjnych do czasu
zakonczenia kwalifikacji, beda brane pod uwage wytgcznie 2 najlepsze starty. W przypadku
odbycia sie tylko 2 imprez kwalifikacyjnych do czasu zakoriczenia kwalifikacji, brane bedg pod
uwage obydwa starty. Kwalifikacja konczy sie z uptywem dnia 4 lipca 2021 roku.

Lista dofinansowanych zawodniczek i zawodnikow OOM-MP Juniorow Mtodszych wraz z listg
pozostatych zawodnikoéw i zawodniczek startujgcych w OOM-MP Junioréw Miodszych zostanie
opublikowana na stronie www.triathlon.pl do 5 dni po zakonczeniu kwalifikacji. W przypadku, gdy
dofinansowany zawodnik zrezygnuje ze startu, na jego miejsce zostaje powotany kolejny/kolejna
z listy osob niedofinansowanych. O rezygnacji nalezy niezwtocznie powiadomié¢ mailowo
przesytajac stosowng informacje na adres biuro@triathlon.pl.

W stracie indywidualnym w przypadku zdublowania zawodnika zawodnik jest wylgczony z dalszej
" rywalizaciji.

W sztafetach startujg zespoty klubowe lub wojewddzkie ztozone z zawodnikéw startujgcych
indywidualnie. Sktad takiej sztafety musi byé 100% ztozony z zawodnikéw Kat. junior miodszy
(15-17 lat). Dopuszcza si¢ do wudzialu w sztafecie zawodnika/zawodniczki, ktérzy
nie wystartowali indywidualnie w OOM-MP Junioréw Miodszych, a ich udziat jest konieczny
z uwagi na sktad sztafety w danym wojewddztwie lub kiubie. W takim przypadku zawodniczka lub
zawodnik uczestniczy w OOM-MP Junioréw Mtodszych na koszt wiasny.

W startach sztafetowych w przypadku zdublowania sztafeta nie zostaje zdjeta z trasy.

Trenerzy powotywani sg wedtug klucza: trenerzy koordynatorzy wojewddzcy wedtug kolejnosci na
podstawie ilosci zawodnikéw objetych finansowaniem na OOM-MP Junioréw Mitodszych,
nastgpnie wolne miejsca przyznawane beda trenerom klubowym w my$| zasady: miejsca dla
trenera otrzymuje klub z najwiekszg liczbg zawodnikéw na OOM-MP Junioréw Mtodszych, kolejne
miejsce drugi klub z najwigkszg ilo$¢ zawodnikéw itd. do wyczerpania puli miejsc.

5. Sposéb przeprowadzania zawodow.

Zgodnie z regulaminem Polskiego Zwiazku Triathlonu.

tgczna liczba uczestnikow OOM-MP Junioréw Miodszych objetych finansowaniem wynosi:
54 zawodniczek i zawodnikéw (pozostate osoby na koszt wiasny)
11 treneréw (pozostate osoby na koszt wiasny)
10 sedzidw,
2 delegatéw technicznych PZTri.

Weryfikacja zawodnikéw przeprowadzona w biurze zawoddéw i na odprawie technicznej zamyka
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ostatecznie liste startowg zawodnikow.

6. Zgtoszenia

Zgloszenia do zawodow nalezy przestaé w terminie od opublikowania listy oséb finansowanych na
OOM-MP Junioréw Mtodszych do 18.07.2021r. (wigcznie). Kazda osoba, ktéra pojawi sie na liscie
os6b dofinansowanych, jak i kazda osoba, kitéra nie bedzie brata udziat na koszt wiasny ma
obowigzek zgtoszenia sie na OOM-MP Juniorow Miodszych przez formularz zgtoszeniowy na te
zawody. Po tym terminie zgtoszenia nie bedg przyjmowane. Osoby niezapisane przez formularz

zgtoszeniowy do dnia 18.07.2021 nie beda mogty wzig¢ udziatu w OOM-MP Junioréw Miodszych.

Przypominamy:

- Wszystkie zégadnienia zwigzane z punktacjg SSM prowadzone sg poprzez wlasciwy Polski Zwigzek
Sportowy,

- wnioski o zmiane kategorii wiekowej musza by¢ zgtoszone przez Polski Zwigzek Sportowy, na 14
dni przed zawodami ocenianymi, poprzez witryne internetowg dedykowang Systemowi Sportu
Miodziezowego.

- wniosek o podziat punktéw sktada zainteresowany klub do PZS, z kolei PZS wprowadza wniosek
poprzez witryne internetowg dedykowang Systemowi Sportu Miodziezowego. Termin zgloszenia
wniosku o podziat punktéw do 30 listopada 2021.

Regulamin szczegdtowy (czes¢ C) jest nieodigczng czescia
Regulaminu ogolnego SSM (czes¢ A)

Korespondencje dotyczgcg regulaminow
i naliczania punktéw prosimy przesyta¢ na adres:

iki-ssm@insp.waw.pl
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