
Opis konkursu: „Najwolniejsza jazda rowerem” 
 

NAJWOLNIEJSZA JAZDA ROWEREM – to jeden z pięciu 

konkursów sprawnościowych Gryfińskiego Festiwalu 
Triathlonowego. Do konkursu – zabawy - przystąpić można 
bez wcześniejszego zgłoszenia i bez dokonywania 
jakichkolwiek opłat startowych. 
Każdy startujący może podjąć dwie próby „ najwolniejszego 
przejechania odcinak 20m”, a zaliczony będzie rezultat lepszy. 
Próbę rozpoczyna się z „2m najazdu”, gdy przednie koło 
najedzie na linię startową, a kończy gdy przednie koło roweru 
najedzie na linię końcową wyznaczonego odcinka. 
Wygrywa osoba, która będzie miała czas najdłuższy. 
W przypadku podparcia się zawodnika, za każde podparcie do 
uzyskanego czasu dolicza się 3 sekundy karne. Jednak 
podparcie nie może być dłuższe niż 1 sekunda. Pomiar czasu 
sędzia zapisuje z dokładnością do setnych części sekundy. 
Gdyby okazało się, że dwóch zawodników uzyska jednakowy 
rezultat o miejscu decyduje wynik słabszej próby. 
Konkurs przeprowadzany jest na równym podłożu trawiastym 
o długości 20m i szerokości 3m.  
Próbę można wykonywać na rowerze własnym, bądź sprzęcie 
dostarczonym przez organizatora, w którym można będzie 
ustawić  wysokość ustawienia siodełka.  
„Twardość przełożenia” – dowolna. 

Wyniki ogłoszone zostaną na  delf.pl 

 

http://www.delf.pl/

